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LA VIE ÉTHIQUE

Le problème du jour
Sommes-nous libres de vouloir le bien ? Vouloir le bien suppose une double condition : connaître ce 
qu'est  le bien et  être capable de le vouloir  réellement.  La liberté intervient alors à deux niveaux,  
comme condition,  puisqu’il  faut  être libre pour vouloir  quoi  que ce soit,  et  comme enjeu, puisque 
vouloir le bien pourrait déjà constituer un acte de liberté ou au contraire n'en marquer que le point de 
départ.

Lexique
• Bien : objet de la volonté ; selon les traditions, soit une réalité objective à connaître, soit une 

forme universelle que la raison se donne, soit un jugement relatif aux affects. 
• Bonheur :  état  durable  de satisfaction et  d’accomplissement  auquel  l’être  humain aspire  ; 

selon les conceptions, soit fin naturelle de l’existence, soit résultat d’une vie conforme à la 
raison, soit état dépendant des désirs et des circonstances.

• Choix :  acte par lequel on détermine sa volonté entre plusieurs possibilités ; suppose une 
délibération plus ou moins rationnelle et engage ainsi la liberté du sujet.

• Liberté :  selon  les  conceptions,  soit  satisfaction  du  désir,  soit  maîtrise  rationnelle,  soit 
autonomie de la raison pratique, soit lucidité sur ses déterminations. 

• Volonté (au sens large) : faculté de se déterminer à agir ou à poursuivre une fin ; elle peut être 
comprise comme le désir conscient d’un objet, comme la capacité de choisir ou comme la 
faculté rationnelle de se donner à soi-même une règle d’action.

• Vouloir : désigne soit une inclination immédiate (on veut ce qui plaît), soit une détermination 
rationnelle de soi (on veut ce que l'on juge bon).

Références philosophiques
Socrate et Platon (IVe s. av. J.-C.). Dans le Criton, Socrate refuse de fuir malgré une condamnation 
injuste. Il  exprime la conviction qu'une cohérence entre pensée et acte importe davantage que la 
survie  individuelle.  Pour  Platon,  agir  mal  revient  à  ignorer  le  bien  véritable,  non à  le  refuser  en 
connaissance de cause.

Vidéo | Questions de compréhension
1. Vouloir le bien suppose-t-il d'abord de le connaître, ou de pouvoir réellement choisir ?

2. Dans quelle mesure la liberté consiste-t-elle à suivre ses désirs ?

3. Peut-on être libre de vouloir le bien si ce bien est déjà défini par une autorité extérieure ?
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Sommes-nous libres de vouloir le bien ?
Accroche 
§  ce paragraphe introduit la question (à partir d’une situation concrète, d’un exemple ou d’un terme)

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Problématisation 
§ ce paragraphe propose une analyse de la question et examine les alternatives possibles

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Annonce du plan 
§ ce paragraphe a une fonction purement introductive, on n’y développe pas les hypothèses

1________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

2________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

3________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

À retenir 
Points de méthode

• Définir les concepts avant de les employer (vouloir, bien, liberté). 
• Analyser la question : repérer les termes du sujet et la tension qu'ils contiennent. 
• Construire un problème à partir de cette tension, plutôt que de répondre directement. 
• Rédiger une introduction : accroche, problématisation, annonce du plan. 

Éléments conceptuels.  La question de savoir si nous sommes libres de vouloir le bien révèle des 
figures distinctes de la liberté attachées à des visions éthiques différentes. 
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